
Aggiungi promo@farmaciauno.it alla tua rubrica

Inoltra

SPEDIZIONI E RESI SEMPRE GRATUITI A PARTIRE DA 10€

La tua Farmacia OnLine di Fiducia
In Evidenza Consigli Rimedi Per Offerte

Conosci i meravigliosi benefici della carruba?
Scopri · i prodotti esclusivi di Natura Humana!

® La carruba è un'ottima fonte di vitamine e minerali essenziali come la vitamina A,
la vitamina B, il calcio, il potassio e il magnesio.

Questi nutrienti sostengono la salute delle ossa , il sistema immunitario
e il benessere generale.

� Ricca di fibre , la carruba aiuta a migliorare la digestione ea mantenere una regolarità
intestinale. Le fibre favoriscono anche la sensazione di sazietà, aiutando a controllare l'appetito e

il peso corporeo.

@ Gli antiossidanti presenti nella carruba aiutano a combattere lo stress ossidativo ea
proteggere le cellule dai danni dei radicali liberi.Questi potenti alleati possono contribuire alla

prevenzione di malattie croniche e mantenere la tua pelle radiosa.

� Se segui una dieta senza glutine o lattosio, la carruba è un'opzione perfetta per te! È
naturalmente priva di glutine e lattosio, offrendo una scelta salutare per le persone con

intolleranze alimentari.

VAI AI PRODOTTI

Mu Mu
Un vero superfood, 100%
natuarale, ricavato dal legume
antico della carruba. Da
utilizzare nello yogurt,
spalmato sul pane, nelle
tisane, per guarnire dolci o
anche da solo “al cucchiaino”.

SCOPRI

Carrubella
Spalmabile di estratto puro di
carruba lavorato a freddo con
nocciola Piemonte IGP e
cacao. Prodotto
artigianalmente, 100%
ingredienti naturali, senza
zuccheri aggiunti.

SCOPRI

Amàndola
Amàndola Carruba e
Mandorla Integrale 250 g è la
spalmabile con carruba e
nocciola integrale di Toritto
(zona pugliese dove crescono
le mandorle migliori). La
carruba è lavorata a freddo.

SCOPRI

VAI AL SITO

Per ogni ordine superiore a 10€ pagherai SOLO 1€ di spese di gestione e la spedizione 
TE LA REGALIAMO NOI !

https://mn.farmaciauno.it/nl/web?h=1c0bl9m3hhj8amu79d2ivd5ue0&i=4cd&iw=1&n=1kf&p=H301658399&prw=1&s=fwdn&sl=ita&sn=1kf&snm=13iq0
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